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Resumo

Esse artigo ¢é parte de uma pesquisa exploratoria ainda em curso, estritamente bibliografica sobre as origens da atividade do Estudo Dirigido
(ED). Por meio de referéncias em artigos e livros brasileiros, produzidos pela Campanha de Aperfeicoamento e Difusdo do Ensino Secundario
(CADES) que tratam do ED, procuramos indicios de suas origens a fim de fazer a reconstitui¢do da sua origem no inicio dos anos 1900 até
as sugestdes dos autores e professores que defendiam sua aplicag@o nas formagdes de professores e nas salas de aula até meados de 1970. Até
o momento da confeccdo desse artigo apuramos que o ED, teve muitas interpretagdes e distor¢des discutidas neste artigo e ainda carecem de
novas pesquisas para melhor compreensdo do Estudo Dirigido.

Palavras-chave: Estudo Dirigido. Método de Ensino. Historia da Educagcdo Matematica.

Abstract

This article is part of an ongoing exploratory research, strictly bibliographical, on the origins of the Directed Study (ED) activity. Through
references in Brazilian articles and books, produced by the Campaign for the Improvement and Diffusion of Secondary Education (CADES)
that deal with DE, we look for evidence of its origins in order to reconstitute its origin in the early 1900 s to the suggestions of the authors and
teachers who defended its application in teacher training and in classrooms until the mid-1970 s. Until the writing of this article, we verified
that the DE, had many interpretations and distortions discussed in this article and still lack new research to improve it. understanding of

Directed Study.
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1 Introducio

Este artigo foi motivado a partir de andlises das
publicagdes relacionadas a Educacdo Matematica produzidas
pela Campanha de Aperfeigoamento e Difusdo do Ensino
Secundario (CADES), campanha que vigorou entre 1953 ¢
1971. No curso dessa pesquisa, observamos a recorrente a
sugestdo da utilizacdo do Estudo Dirigido como eficiente e
desejavel para os professores em exercicio na época.

Nossa pesquisa ¢ exclusivamente bibliografica e tem
carater exploratorio seguindo a concepgao de Gil (2002) que
afirma que essa categoria de pesquisa tem como objetivo
proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas
a torna-lo mais explicito ou a constituir hipoteses.

Ao realizamos estudos bibliograficos a fim de coletar dados
para a discussdo sobre as origens, orientagdes, aplicagdes
e conjecturas sobre a pratica do Estudo Dirigido, conforme
orientagdes supracitadas.

Dentre os 120 livros publicados pela CADES, sete sdo
direcionadas a professores que ensinam Matematica, e seis,
explicam, defendem e orientam o uso do Estudo Dirigido.
A Campanha de Aperfeicoamento e¢ Difusdo do Ensino
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Secundario, também produziu 19 niimeros de uma revista
voltada a professores e artigos como os de Barata( 1957),
Mattos (1958), Monnerat, (1959) e Barbosa, (1960), que
discutiam ou apresentavam e experiencias de aplicacdo de
alguma forma de Estudo Dirigido.

Para Barbosa (1960) o ED ¢ uma técnica de método ativo e
eficiente, que incentiva o aluno realizar a socializagao de ideias
e estimula os alunos a exercitar suas relagdes interpessoais,
dando a oportunidade a alunos com caracteristicas de lideranga
ou boa comunicacdo se sentirem “uteis” dentro do seu grupo
e aos alunos que encontram mais dificuldades a oportunidade
de se integrarem ao grupo e tentar sanar possiveis defasagens
de conteudo ou conhecimentos.

Silva (1960, p.82), enfatiza que “E inegivel que o
melhoramento do modo de estudar, beneficia muito o
rendimento escolar, pois aaprendizagem torna-se melhor e mais
rapida com menos esforgo.”. Chaves (1960, p.45) Afirma que
“[...] a finalidade do estudo dirigido ¢ desenvolver no aluno o
habito do estudo, ensinando-lhe a estudar convenientemente”,
Bezerra (1959, p.141) assegura que “[...] sua aplicagdo seria
um 6timo remédio para corrigir a deficiéncia da aprendizagem
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em nossa escola secundaria.”.
CADES,
procuramos aprofundar nossa pesquisa em busca das origens

A partir desse material produzido pela

desse método.

2 Os Primoérdios do Estudo Dirigido

Autores como Mattos (1958) e Pentagna (1967)
incentivadores do Estudo Dirigido (ED) no Brasil, descrevem
que essa pratica teve seu inicio de desenvolvimento na idade
média, porém afirmam (sem citar o nome da obra) que Charles
Alexander McMurry!' foi um dos precursores do Estudo
Dirigido Moderno a partir da publicacdo de um tratado sobre
o tema em 1909.

Ao realizarmos pesquisas sobre as publicagdes de Charles
A. McMurry ,encontramos 127% publicagdes desse autor ,
porém as obras publicadas por ele no ano de 1909, ndo trazem
referencias sobre as técnicas de estudos. Esse fato nos sugeriu
duas hipoteses , a primeira seria que o ano de publicaggo (1909)
poderia estar incorreto, ou o nome do autor foi confundido.

Entre as obras de Charles McMurry, encontramos o livro
The Elements of General Methodo: Based on the Principles
of Herbart (McMurry, 1893), em que o autor realiza analogia
da assimilagdo com o processo de digestdo de alimentos,
questionando porém até que ponto o processo de assimilagao
de conhecimento ¢ inconsciente? Analogia semelhante a
utilizada por Mattos (1958); afirmando que os conhecimentos
devem ser dosados pelo professor para que haja tempo da
digestdo desse conhecimento , realizada pelo estudo do objeto
de ensino.

A analogia ¢ novamente encontrada no livro The Method
of Recitation (McMurry, 1910)%, em que os autores reforgam
a importancia da maturacdo da informagao para que haja uma
verdadeira digestdo dos pensamentos. Essa publicacdo revela
a existéncia de outro autor com o sobrenome McMurry, se
trata de Frank Morton McMurry* , irméo de Charles Alexander
McMurry .

Pelo fato desse livro (The Method of Recitation) ter uma
reimpressdao em 1909, poderiamos inferir que talvez esse
tenha sido o livro de referéncia utilizado por Mattos (1958)
e o nome do coautor Frank M. McMurry tenha sido omitido.
Porém ao pesquisar sobre o segundo autor encontramos 57
publicagdes referenciadas em seu nome. Uma das publicagdes

tem como titulo How To Study And Teaching How To Study.’
(McMurrym, 1909), o mesmo sobrenome e o ano citado
por (Mattos, 1958) e novamente ao longo do texto existem
analogias da digestdo com o conhecimento.

Nao seria incomum que os irmaos McMurry, educadores
contemporaneos, com trajetéria de formacao idénticas e com
publicagdes na area educacional pudessem compartilhar de
algumas percepgdes semelhantes. Também ndo ¢ possivel
negar a participa¢do de Charles McMurry na divulgagdo ou
introdugdo do estudo dirigido nos E.U.A, mas a analise das
obras de Frank McMurry e as citacdes que outros autores
adeptos do Estudo Dirigido fazem a ele, indicam que ele foi
0 irmao que mais contribuiu e se tornou referéncia no tema.

O livio How To Study And Teaching How To Study
(McMurry , 1909), apresenta maiores vestigios da defesa
das técnicas de estudos, faz referéncia ao escasso nimero
de publicagdes sobre a preocupagdo com o estudo, traz
agradecimentos a Dr.* Lida Belle Earhart® , pelas obras
Sistematic Study In The Elementary Schools (Earhart, 1908)
e Teaching Children To Study’ (Earhart, 1909) que tratam
da falta de instrugdes especificas para a pratica eficiente de
estudo.

Posteriormente os trabalhos dos autores Frank M.
McMurry e Lida B. Earhart, s@o citados no livro Directing
Study Educating For Mastery Through Creative Thinking®
(Miller, 1922) em que possivelmente seja o primeiro livro que
apareca o termo que se aproxima de Estudo Dirigido (ED), no
qual (Matos 1958) busca outras referéncias, como o Plano de
Periodos Duplos conhecido e divulgado no Brasil também por
(Pentagna, 1967), (Nérici, 1971) como plano de Batavia, uma
das formas de aplicacdo do Estudo Dirigido .

3 O Problema em Tentar Definir o Estudo Dirigido

Para Tahan (1962) a defini¢do da atividade denominada
de Estudo Dirigido, ¢ um problema que cresce entre muitos
outros relacionados com a didatica, a medida que novas
interpretacdes e formas de aplicagdo sdo empregadas. Alerta
paratrés concepg0es de natureza complexa que estao implicitos
no conceito’ de Estudo Dirigido., sdo eles o conceito de ensino,
conceito de estudo e conceito de aprendizagem. TahanN(1962)
ndo entra no mérito desses conceitos, porém indica que esse
assunto delicado e fundamental para o entendimento do tema,

1 Charles Alexander McMurry ( 1857-1929 ) Educador americano, nascido em Crawfordsville . McMurry foi professor na Illinois State University e

na University of Chicago
2 https://onlinebooks.library.upenn.edu/ acesso em 09/07/2022 as 13:51

3 Primeira publicagao em 1897 e republicagdes em, Setembro, 1903 ; Janeiro, 1903. Mar¢o,1904 ; junho 1905; Margo , Julho, 1906 ; April, Outubro,

Dezembro, 1908; Julho de 1909 .

4 Frank Morton McMurry (1862—-1936) Educador americano e irmao de Charles Alexander McMurry

5 Como Estudar e Ensinar Como Estudar (tradug@o nossa)

6 Lida Belle Earhart (1864) Atuou como educadora com Phd, na Columbia University.]

7 Ensinando as Criangas a Estudar (Tradugdo nossa)

8 Dirigindo o Estudo do Educando Para o0 Dominio Através do Pensamento Criativo (Tradugio nossa).

9 Em geral, todo processo que torne possivel a descri¢ao, a classificagdo e a previsdo dos objetos cognosciveis. Assim entendido, esse termo tem signi-
ficado generalissimo e pode incluir qualquer espécie de sinal ou procedimento semantico, seja qual for o objeto a que se refere, abstrato ou concreto,
proximo ou distante, universal ou individual, etc. (Abbagnano, 2007, p. 164)
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sdo discutidos por D’Afonseca (1955) relatado no artigo com
o titulo de Estudo Dirigido Na Matematica.

D’Afonseca (1955, p.214) entende o ensino (escolar) [...]
“como uma atividade exercida por alguém (o professor) com
o objetivo de conseguir que outrem (o aluno) realize o ato
de aprender”, entendendo que o ensino deve ser mediado por
um professor. Entende que toda atividade de ensino € por
natureza uma atividade de orienta¢do ou dire¢do. Para Abu-
Merhy (1953) os métodos de ensino e métodos de estudos
carregam em si 0 mesmo objetivo que ¢ a aprendizagem, mas
sdo métodos distintos e frequentemente confundidos.

Para D’Afonseca (1955, p.215) a aprendizagem ¢ a
“Aquisicdo ativa, eminentemente pessoal, integracdo de
estimulos representados por novas formas de sentir, pensar e
agir, que se traduzem em dominio de técnicas, nogdes, habitos
e atitudes.”, pensamento que ¢ compartilhado por Lima (1971)
quando considera que o professor nao transmite conhecimento
e sim ajuda o aluno a aprender, que aprendizagem decorre de
uma assimilagdo ou acomoda¢ao de um objeto de ensino, por
tanto uma atitude ativa do sujeito que aprende.

Para Santos (1967, p.175) estudar nao ¢ apenas realizar
leituras, entende ele que “Estudar ¢, portanto, dirigir o espirito
no sentido da realizagdo de um fim, de um proposito”. Earhart
(1908) salienta que o “Estudo em seu nivel mais elevado ¢
o processo de assimilagdo da matéria, de reorganizagdo da
experiéncia e elaboragdo do conhecimento!®” Earhart (1909)
alerta que frequentemente os professores e alunos mais
maduros admitem (de forma erronea) que tem como sindnimo
de estudo a memorizagao, quando este deveria ser relacionado
a0 pensamento.

Para Tahan (1962) e D’ Afonseca (1955) o Estudo Dirigido
¢ uma forma de ensino peculiar, definem o Estudo como
“autoensino”, e determinam que por esse fato o ensino e o
estudo combinados sdo fatores eficientes para a constituicao
da aprendizagem.

Observadas essas condi¢des da percep¢do de como
os autores da época entendiam os conceitos de ensino,
aprendizagem e estudo, relacionados a pratica do Estudo
Dirigido, trazemos algumas defini¢des sobre o ED na visao
dos autores da época, como Santos (1955, p.268). “Um plano
ou técnica para guiar e estimular o aluno nos métodos de
estudos e pensamento reflexivo”, para D’Afonseca (1955).
“Em particular, pelo ensino (Estudo Dirigido) deve o aluno
libertar-se do professor, desenvolvendo a capacidade e a
disposicao para o estudo pessoal”, porém descarta o carater de
autodidatismo que ¢ atribuido ao método de Estudo Dirigido.
Para Tahan (1962, p.3) por meio do Estudo Dirigido “O
professor ensina o aluno a estudar, a trabalhar com método,
seguranca e eficiéncia”. Lima (1971, p.231) adverte que na
pratica do ensino, sobretudo no Estudo Dirigido “O professor
nado ensina, ensina a melhor conduta de realizar estudos, para
que o aluno adquira o conhecimento.”

Pentagna (1967, p.19) entende o que o Estudo Dirigido
“E uma técnica de fixagio de aprendizagem que visa inculcar
nos alunos melhores atitudes ¢ habitos de estudos...”, e
também pode ser considerado “ Uma técnica que atendo ao
aspecto suplementar do ensino, visando compensar diferengas
individuais”.

A dificuldade em definir o ED, trouxe distor¢des em
entendimentos e aplicagdes como trazem Lima (1971,
p.231) que protesta contra as atividades de mera exercitagao,
questionarios ou uma fila de problemas semelhantes que
assumem a pomposa denominagao de Estudo Dirigido. Tahan
(1962, p.2), também critica a frequente confusao que se faz do
Estudo Dirigido com outras técnicas como o Estudo Vigiado
(EV) técnica usual nos internatos e semi-internatos.

Para Tahan (1962) a aplicagdo do Estudo Dirigido deve
respeitar trés fases, a primeira etapa, ¢ a preparatoria, a
segunda fase, a de agdo, sendo a terceira a de verificagdo de
aprendizagem. O autor alerta que o uso da terceira fase, a de
verificagdo ¢ confundida com o Estudo Dirigido , que pode ser
uma etapa do ED, mas ndo deve ser nomeado como tal.

Em Lima (1971, p.234) o autor aponta que os testes
objetivos, de lacuna, verdadeiro ou falso e de multipla
escolha que estdo sendo nomeados como Estudos Dirigido,
sdo uma praga pedagdgica e “deveriam ser, sistematicamente
proibidos”, pois retiram qualquer possibilidade de atividade
para a organizagdo mental do aluno, privilegiando o processo
de memorizagao.

4 A Necessidade do Estudo Dirigido

Os autores supracitados nos fazem inferir que o Estudo
Dirigido, ¢ uma técnica que busca levar ao aluno se utilizar
de métodos de estudos orientados pelo professor, como
traz Earhart (1909) de onde deduzimos que os autores
subsequentes tratam esse método do estudo logico e cientifico
pautado por um determinado sistema, como Estudo Dirigido
que deve ser ensinado aos alunos. Para Santos (1955, 1967),
Chaves (1960), McMurry (1909) as criancas e adolescentes
ndo sabem estudar e carecem da orientacdo de professores.

Silva (1960) atribui expectativas variadas em relagdo ao
aluno quanto a aplicagdo do estudo dirigido, como exercitar o
poder de concentragao mental do educando, estimular a leitura
atenta e certificar-se de que os textos estdo bem compreendidos,
criando assim o habito de leitura e interpretacdo de textos
dos enunciados, deseja-se que por meio de pesquisas e
interpretacdo dos textos o educando venha entender o sentido
de simbolos e formulas, espera-se que assim ele seja induzido
a arraigar o costume de analisar suas proprias dificuldades,
fazer anotagdes e cultivar o habito de organizar suas davidas
por meio de perguntas objetivas.

Tahan (1962) ressalta que além de ser uma das finalidades
do Estudo Dirigido é necessario que o professor ensine o
aluno a estudar, com métodos, atencdo, interesse € sempre

10 Studying in its highest sense is the process of assimilating knowledge, of reorganizing experience.(tradugao nossa)
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se utilizando do pensamento reflexivo, com a finalidade de
tornar o aluno em um 6timo estudante e ndo em um simples
estudante.

Mattos (1958) assim como Tahan (1962) indicam que
orientar a um método de estudo eficiente ¢ uma tarefa direta
do professor, sendo uma fase essencial do ensino, mesmo
reconhecendo a complexidade dessa tarefa pois cada pessoa
tem sua forma particular de estudar. Apesar dessa dificuldade
Mattos (1958, p.20), garante que; “Existem maneiras erradas
e maneiras certas de estudar” e o professor deve mostrar
métodos que auxiliem ao aluno utilizar as maneiras corretas
de estudos. Procuramos condensar as justificativas que esses
e outros autores apresentam como vantajosas da aplicagdo e
objetivos do Estudo Dirigido:

Desenvolver uma atitude sadia, interessada e construtiva
em relagdo ao tema estudado; Desenvolver no aluno o habito
do estudo; Desenvolver no aluno a habito da leitura reflexiva;
Desenvolver no aluno a habilidade de questionar quais sdo os
pontos necessarios para resolver um determinado problema;
Criar o habito do aluno realizar anotagdes, pesquisas,
comparagdes; Sinteses e quadros sinoticos do tema estudado.

Segundo os autores supracitados no Estudo Dirigido os
objetivos podem variar muito, mas algumas metas fazem parte
da estrutura padrao dessa técnica, entre elas a de habituar o
aluno a realizar uma leitura interativa de textos, exercitar o
aluno a assinalar as duvidas e formular questdes objetivas para
sanar essas duvidas, mobilizar seus conhecimentos prévios e
os adquiridos durante a atividade para resolver problemas ,
dar a oportunidade do aluno expressar suas duvidas ao grupo
ou contribuir para sanar as eventuais duvidas e dificuldades
de outros estudantes e por fim oportunizar a socializacdo do
individuo por meio do conhecimento adquirido.

5 Conclusio

Ao abordar a pratica do Estudo Dirigido, por meio de
pesquisas de textos que ndo sdo recentes, com raizes na
historia da educacdo, procuramos trazer subsidios para a
discussdo sobre as origens do Estudo Dirigido.

Por meio das publicagdes pesquisadas podemos inferir
que esse movimento comegou nos E.U.A fundamentados
principalmente nos estudos de Lida Bell Earhart e Frank
Morton McMurry. Podemos inferir por meio dos textos
pesquisados que os autores consideram o Estudo Dirigido
como um plano ou técnica que o professor deve orientar ,
provocando no seu aluno habitos de estudos e pensamento
reflexivo.

Podemos perceber vestigios de que esses objetivos foram
confundidos com praticas de exercitagdo e memorizagao,
que segundo os autores podem até fazer parte do processo
do Estudo Dirigido, mas ndo devem ser confundidos e
nem nomeados como ED. Outras praticas como o Ensino
Programado (EP) ou Atividade Orientada (AQO), aparecem
inseridas em alguns métodos de ensino e por algumas vezes
sdo também, erroneamente nomeados como Estudo Dirigido.
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O foco do estudo dirigido ndo esta na forma sistematica
que as atividades estdo organizadas, mas na oportunidade
que elas oferecem ao aluno de interpretar, avaliar e aplicar o
contetido abordado, primeiramente de forma individualizada e
posteriormente com a interagdo com seus pares.

Em Nosso entendimento novas pesquisas que visam
estudar as aplicagdes, as responsabilidades ou expectativas
de atuagdo tanto do professor quanto do aluno dentro dessa
pratica pedagogica devam ser realizadas a fim de tomarmos
mais familiaridade com o tema para abrirmos novas discussdes
sobre a pratica do Estudo Dirigido.
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